
 علایم انسداد شریانی ، ایجاد لخته مثل  -

 رجه حرارت، رنگ اندام، وجود درد،د 

 حس گزگز شدن و کرختی بررسی و درد.  

 ساعت در تخت  24بیمار به مدت -

      مانده و پایش را در حالت صاف نگه   

  به نام خدا                       دارد. 

 

 به بیمار قبل و بعد از آنژیوگرافی  آموزش

 منابع 

   سودارث، قلب و عروق، ویراست
    2022هم پانرد

    ترجمه : دکتر سید مسلم مهدوي

              :سمیرا رضائی تهیه و تنظیم

 1403:مهر ویرایش

 مراقبت بعد از آنژیو گرافی   

با                                                   - فشار  خونریزي  از  پیشگیري  براي 

شده                   جراحی  ناحیه  روي  بر                                 دست 

فشاري انجام می شود و    انجام شود و سپس پانسمان  

ساعت در محل گذاشته    6-4یک کیسه شن به مدت  

 می شود. 

به مدت  - از    4-2بیمار  بعد  آنژیوگرافی    ساعت 

 ناشتا باشد. 

نظر خونریزي  - از  آنژیوگرافی  از  بعد  بیمار 

 کنترل شود.  
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است- ممکن  حاجب  ماده  تزریق  بیمار     هنگام 

 احساس گرما و نیاز به دفع ادرار داشته باشد.

 

در حین آنژیوگرافی بیمار هوشیار است و بعد -

 از انجام این تست کاتتر خارج می شود. 

 

 ه می شود بعد از تزریق ماده حاجب توصی -

 کمک و سرفه کند چون باعث قطع آریتمی قلبی 

 شود حاجب از شریان ها میبه عبور ماده    مراقبت هاي قبل از آنژیو گرافی  

 همچنین تنفس عمیق باعث پایین آمدن دیافراگم            

 و بهتر دیده شدن ساختمان قلب می شود.    ساعت قبل از تست ناشتا 12-8بیمار -

                           باشد.

   دارو هاي ضد انعقاد مثل هپارین و -

 ( 4)     ساعت قبل از  48-24وارفارین از  

 آنژیوگرافی قطع شود.    

 محل کشاله ران و زیر بغل شیو شود.   -

 در صورت لزوم آرام بخش تجویز می  - 

 . شود  

   کتتر نوكممکن است در حین آنژیو گرافی در اثر برخورد  -

   ساس درد و تپش قلب ایجاد می شود.به دیواره قلب، اح

   (3 )    

                           

 

 

 آنژیوگرافی چیست؟   

آنژیوگرافی عملی است که در آن با استفاده از اشعه  

ایکس، عکس هایی را از رگ هاي قلب  می گیرند و  

براي این کار، رنگ مخصوصی را از طریق یک 

ي بسیار نازك از کشاله ران و یا دست به رگ هاي ولهل

 . خونی قلب وارد می کنند 

  

 

 

 آنژیوپلاستی چیست؟  

یا بسته ي    باز کردن عروق تنگ و  روشی براي 

قلب است، آنژیوپلاستی تحت بی حسی موضعی و  

ساعت بعد از    24بدون درد انجام میشود. حداکثر  

بیمارستان  از  میتواند  بیمار  آنژیوپلاستی،  انجام 

 مرخص شود و به زندگی معمول خویش برگردد.

   (2)     


